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Le Prix de la Wallonne 
ou du Wallon de l’année

Les lauréates et lauréats depuis 1996

Le Prix Bologne-Lemaire de la Wallonne ou du 
Wallon de l’année a été instauré en 1976. 
Son objet est l’octroi d’un Prix annuel à une 
personne qui, par son action sociale, économique, 
politique ou culturelle aura le mieux servi les 
intérêts de la société wallonne. Présidé depuis 
1997 par Jacques Lanotte, ancien directeur de 
l’Institut Destrée et directeur général honoraire 
des Affaires culturelles du Hainaut, le jury est 
composé des anciens lauréats. 

Les noms d’Aimée Lemaire et de Maurice Bologne, 
fondateurs en 1938 de l’Institut Destrée, directrice 
des travaux et président de 1960 à 1975, grands 
Résistants, sont particulièrement bien choisis 
pour illustrer cette volonté des Wallonnes et 
des Wallons d’honorer ceux qui œuvrent à 
donner à leur Région une image de qualité, de 
dynamisme et de défense des valeurs humaines et 
démocratiques. Le Prix bénéfi cie d’un legs hérité 
de l’ancien ministre des Sciences et des Arts Jules 
Destrée.

Aimée Lemaire et Maurice Bologne vers 1980
© Institut Destrée – Droits Sofam

2024 : Maxime Carabin
2023 : Axel Legay
2022 : Quentin Grégoire
2021 : Michaël Gillon
2020 : Régine Zandona
2019 : Lou Colpé
2018 : Thomas Dermine
2017 : Emmanuël Houdart 
2016 : Pierre Rion 
2015 : Jodie Devos  
2014 : Eric Domb
2013 : Vinciane Despret
2012 : Roland Gillet
2011 : Jean-Michel Foidart

2010 : Marie-Cécile Bruwier
2009 : Benoit Coppée
2007 : Bernadette Mérenne-Schoumaker
2006 : Jeanne Vercheval-Vervoort
2005 : Christine Mahy
2004 : Jànos B. Nagy
2003 : Robert Halleux
2002 : Jean Louvet
2001 : Jean-Michel Saive
2000 : Thérèse Snoy
1999 : Philippe Suinen
1998 : Michel Foucart
1997 : Luc et Jean-Pierre Dardenne
1996 : Jean-Claude Derudder



Né à Liège le 18 septembre 2000

Aux Jeux de Paris 2024, les épreuves paralympiques 
ont impressionné la planète entière. Au-delà d’une 
ambiance exceptionnelle sur tous les gradins, les 
performances des sportifs ont été d’un très haut niveau. 
En particulier en athlétisme, où Maxime Carabin n’a raté 
aucun de ses rendez-vous. Déjà multiple champion du 
monde et recordman absolu dans plusieurs catégories, 
il décroche la médaille d’or sur le 400 mètres et sur le 
100 mètres, établissant – en séries – un nouveau record 
paralympique sur les deux distances.

C’est le 20 juillet 2022 que Maxime Carabin a signé son 
premier record du monde. En fauteuil roulant (classe 
T52), il réussit le meilleur chrono mondial de tous les 
temps sur 200 mètres, performance réalisée lors de 
la réunion d’athlétisme de Ninove comptant pour 
la Flanders Cup. Avec un temps de 29 secondes 88, 
l’athlète du RFC Liège passe pour la première fois sous 
la barre des 30 secondes et améliore de 14 centièmes 
la performance de l’Américain Raymond Martin, datant 
de 2014. Un mois auparavant, il a déjà fait tomber le 
record d’Europe du 100 m (championnats de Belgique 
d’athlétisme et de para-athlétisme à Gentbrugge), en 
signant un 16 secondes 53, soit près d’une demi-seconde 
de mieux que l’ancien record datant de 2010. Âgé de 21 
ans, Maxime Carabin fait ainsi une entrée fracassante 
dans le plus haut niveau du para-athlétisme, discipline 
dans laquelle le jeune handballeur du HC Visé s’est 
lancé après un accident survenu lors d’une rencontre, 
en novembre 2019. Il avait alors perdu l’usage de ses 
jambes et du tronc, ses deux bras étaient fortement 
touchés.

Détecté par la Ligue Handisports en 2021, ce sportif 
de bon niveau devenu tétraplégique entame une 
profonde reconversion. Après s’être essayé au handbike 
et à la natation, il se tourne vers l’athlétisme en fauteuil 
roulant. Bien encadré par sa famille, le Soumagnard 
s’entraîne au Royal Football Club de Liège Athlétisme 
et, dès 2022, sa participation à l’Open de Paris, au stade 
Charléty, témoigne du haut niveau qu’il a déjà atteint, 
puisqu’il y remporte le 100 et le 400 m. En 2023, il 
représente la Belgique aux Championnats du monde 
d’athlétisme handisport à Paris où il décroche les 
médailles d’or sur 100 et 400 mètres ; bénéficiant d’un 
contrat à mi-temps auprès de la Communauté française 
(décembre 2023), l’athlète entraîné par Claude Issorat 
récidive en 2024 à Kobe (Japon), ajoutant même une 
troisième médaille sur le 1.500 m, avec un nouveau 
record du monde dans les trois disciplines. 

En 2023, avec son papa, Frédéric Carabin, il prend 
l’initiative de fonder l’asbl Wheeler Forever. Son objectif 
est d’aider les jeunes touchés par un handicap à se 
reconstruire, et de promouvoir le sport et le loisir pour 
les personnes à mobilité réduite et en chaise roulante. 
« Quand un athlète valide s’équipe avec ce qu’il y a de 
mieux comme chaussures de course, il dépense entre 200 
et 400 €. Pour la compétition, la seule chaise roulante, 
sans pneus, sans roues vaut 15.000 € ». En 2023, il a fait 
partie des Étincelles de Wallonie et il a été consacré 
athlète paralympique belge de l’année 2023 et 2024.

Palmarès actuel :

•	 Deux médailles d’or aux Jeux paralympiques de Paris 
2024 (100 m et 400 m)

•	 Trois médailles d’or aux Championnats du monde à 
Kobe 2024 (100 m, 400 m, 1.500 m)

•	 Deux médailles d’or aux Championnats du monde à 
Paris 2023 (100, 400 m)
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MAXIME CARABIN
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* Décédé. Photos : www.jpruelle.com et Marc LARCHER pour 9

1 Maxime CARABIN - 2024 
2 Axel LEGAY - 2023 
3 Quentin GRÉGOIRE - 2022 
4 Michaël GILLON - 2021
5 Régine ZANDONA - 2020
6 Lou COLPÉ - 2019
7 Thomas DERMINE - 2018
8 Emmanuël HOUDART - 2017
9 Pierre RION - 2016
10 Jodie DEVOS - 2015 *
11 Eric DOMB - 2014
12 Vinciane DESPRET - 2013
13 Roland GILLET - 2012
14 Jean-Michel FOIDART - 2011

15 Marie-Cécile BRUWIER - 2010 
16 Benoit COPPÉE - 2009
17 Bernadette MÉRENNE-SCHOUMAKER - 2007
18 Jeanne VERCHEVAL-VERVOORT - 2006
19 Christine MAHY - 2005
20 Janos B. NAGY - 2004
21 Robert HALLEUX - 2003 *
22 Jean LOUVET - 2002 *
23 Jean-Michel SAIVE - 2001
24 Thérèse SNOY - 2000
25 Philippe SUINEN - 1999
26 Michel FOUCART - 1998
27 Luc et Jean-Pierre DARDENNE - 1997
28 Jean-Claude DERUDDER - 1996
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1 Maxime CARABIN - 2024 

Institut Destrée – The Wallonia Policy Lab

En référence à l’ancien ministre des Sciences et 
des Arts Jules Destrée (1863-1936), l’Institut Des-
trée est une société savante et une institution eu-
ropéenne de recherche fondée comme associa-
tion sans but lucratif, indépendante et pluraliste. 

Créé en Wallonie en 1938, il fonctionne à la fois 
comme un détecteur du changement et comme 
un générateur d’idées pour l’action concrète 
(think-and-do tank), au profi t de la démocratie 
délibérative et de l’intérêt général.

Vous pouvez penser et agir aux 
côtés du Conseil d’Administration 
et de l’équipe de l’Institut Destrée 
pour une démocratie exemplaire 
et un meilleur développement. 

Versez un minimum de 30 euros 
au compte BE12 7320 4933 8392 
de l’Institut Destrée pour appuyer 
son action au pro� t de la Wallonie, 
du fédéralisme belge ainsi que de 
l’Europe dans le monde. 

Vous deviendrez ainsi membre de 
l’Institut Destrée et recevrez ses 
publications en priorité.

Depuis 1995, l’Institut 
Destrée est dépositaire

du processus d’attribution
du Prix de la Wallonne

ou du Wallon de l’année.


